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Die Sache mit den Bienen und dem Honig erfordert Ausdauer. Das
wird schnell klar an diesem Sonntag. Bienenkunde-Teilnehmer J6érg
berichtet von 40 Bienenstichen, die er sich wihrend seines ersten
Imkerversuchs zuzog — um dann wassrigen Honig zu ernten.
Imkerin Agnes Fliigel hat als Ausgleich zum Imkern angefangen,
Riickengymnastik zu machen, weil sie so viel steht. Ihr Nachbar
konnte sich, nachdem er vor einigen Bienenstécken mit dem
Aufsitzmaher unterwegs war, nur noch durch einen Sprung in den

Gartenteich vor den wiitenden Verfolgern retten.

Unser erster Kontakt mit dem Imkern
startet deutlich entspannter. An einem
Juli-Sonntag fahren Melanie, Marina,
Stina und ich mit dem Zug nach Eckern-
forde. Nach einer Busfahrt in das Ort-
chen Grofiwaabs und einem kurzen Fufi-
marsch empfangt uns Agnes Fliigel zum
Imker-Schnupperkurs. In einem Holz-
haus im Garten ihrer Honigmanufaktur
Fliigelchen sind nicht nur ihre Erzeug-
nisse aufgebaut. Im Raum steht auch
eine gedeckte Bierzeltgarnitur mit Bie-
nenstich und Kaffee satt. Insgesamt neun
Teilnehmer sind heute hier, um mehr
iiber Bienen und Honig zu erfahren. Ei-
nige der Gaste haben die ersten Imker-
versuche hinter sich und besitzen schon
eigene Bienenvolker. Unser Vorwissen
beschrinkt sich auf Biene Maja und den
Film ,My Girl“, in dem Hauptfigur Tho-
mas J. an einer allergischen Reaktion auf
einen Bienenstich stirbt.

Die Geschichte von Imkerin Agnes Flii-
gel ist deutlich schéner: Nach vielen Jah-
ren in Hamburg und einem Job in der
Marketingbranche machte sie ihr Hobby
zum Beruf. Heute hat sie 50 Bienenvol-
ker, knapp zehn Jahre Erfahrung, ver-
treibt ihre Erzeugnisse bundesweit in
Feinkostladen und hat ein Buch tiber ihr
Imkerleben geschrieben. Wihrend wir
uns iiber den selbst gemachten Bienen-
stich freuen (natiirlich mit Honig gesiifSt),
erzdhlt Agnes Fliigel. Davon, dass es Bie-
nen schon etwa 50 Millionen Jahre und
damit deutlich langer als Menschen gibt.
Davon, dass bei den Pharaonen ein

Tropfen Honig der Tauschwert fiir einen
Esel war. Und davon, dass eine Mischung
aus von Bienen hergestelltem Wachs
und Harz frither als Mittel gegen Faul-
nis bei Mumien half und noch heute vor
Krankheiten schiitzt. Wir diirfen Honig
und Wachs probieren und Waben an-
fassen.

Mit dem Vormarsch des Zuckers hat Ho-
nig an Bedeutung verloren. Bienen blei-
ben aber kleine Wunderwerke. Sie be-
stduben Blumen griindlicher als alle
anderen Insekten. Im Bienenstock kennt
jeder genau seine Aufgabe. Agnes Fliigel
holt jetzt Schaubilder und ausrangierte
Waben hervor, um das zu verdeutlichen:
Drohnen, ménnliche Bienen, diirfen die
Bienenkonigin befruchten. Allerdings
nur, wenn sie Glick haben. Ansonsten
werden sie unverrichteter Dinge aus
dem Bienenvolk verstofien. Die Arbei-
terinnen halten den Bienenstock sauber
und bewachen ihn, fiittern Larven,
bauen Waben und sammeln Honig. Sie
signalisieren sich mit verschiedenen
Tanzen und Gertichen, wo es in der Um-
gebung etwas zu fressen gibt. Und eine
ausgewdhlte Larve wird mit dem soge-
nannten Gelée royale zur Konigin her-
angefittert. Sie wird besonders ge-
schiitzt — muss dafiir aber auch bis zu
2.000 Eier pro Tag legen. Wéhrend
Agnes Fliigel erzdhlt, summen wenige
Meter entfernt emsige Insekten tber
einem Bienenstock.

Ein Bienenkunde-

Nachmittag in Waabs

TIPP 1: Informativ

Das Buch zur Honigfrau: Aus der
Grof3stadt aufs Land, vom Biiro-
job in den Imkeranzug: In ihrem
Buch ,Honigfrau: Wie ich mei-
nen Traumen Fligel verlieh“
erzihlt Agnes Fliigel ihre Ge-
schichte. Mit einem Vorwort von
Sarah Wiener. Bestellbar unter
www.fluegelchen-honig.de

fiir 19,99 Euro.

TIPP 2: Lehrreich

Auf den Honig gekommen? Der
Landesverband Schleswig-Hol-
steinischer und Hamburger Im-
ker e. V. bietet Schulungen fiir
Imker an — vom Anféanger- bis
zum Profilevel. Mehr zum Lan-
desverband, zu Schulungen und
Kosten unter
www.imkerschule-sh.de.

TIPP 3: Sportlich

Auf dem Weg von Eckernforde
nach Waabs kommt man am Gut
Sophienhof vorbei. Besucher
konnen dort auf einer zertifizier-
ten Anlage Fufballgolf und
Swin-Golf spielen. Auflerdem
gibt es auf dem Gut ein Bistro,
ein Heuhotel und fiir Allergiker
auch Unterkiinfte ohne Heu.
Mehr unter
www.gutsophienhof.de.

TIPP 4: Siif

Wer von Siifligkeiten noch nicht
genug hat, sollte in Eckernférde
einen Abstecher in die Bonbon-
kocherei machen. Zu Fufi vom
Bahnhof ist sie in etwa zehn Mi-
nuten erreichbar. Besucher kon-
nen den Bonbonkéchen bei der
Herstellung zuschauen und na-
tiirlich die Ergebnisse probieren.
Mehr unter
www.bonbonkocherei.de.

TIPP 5: Schon

Honig ist nicht nur lecker, er
macht auch schén. Wie man aus
Honig Lippenbalsam, Creme und
andere Pflegeprodukte herstellt,
erfahrt man bei der Veranstal-
tung ,Fligelchen schén“. Mehr
Informationen und Termine
gibt’s unter
www.fluegelchen-honig.de.
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Nach der Einfithrung geht’s an den Ho-
nig. Wir haben Glick: Zweimal im Jahr

— im Frithjahr nach der Rapsbliite und
im Sommer nach der Sommerbliite — ist
der Honig reif und kann geerntet wer-
den. Imkerin Fliigel erkennt den richti-
gen Zeitpunkt unter anderem am Was-
sergehalt des Honigs und daran, dass
die Bienen die Zellen auf der Honigwabe
mit einem Wachsgemisch verdeckeln.
Die mithsam hergestellten Deckel krat-
zen wir jetzt vorsichtig wieder ab. Stiick
fur Stiick erscheint goldener Honig, in
der Imkerei breitet sich stifler Geruch
aus. Nachdem jeder Teilnehmer ein biss-
chen gekratzt hat, stellt Agnes Fliigel die
Waben in eine Schleuder und schaltet
sie an. Durch Zentrifugalkraft fliegt der
Honig an die Winde des Behdlters. Jetzt
kann ihn die Imkerin einfach aus dem
Gefidfd zapfen, sieben und in Glaser fiil-
len. Eine kleine Kostprobe gibt’s fiir je-
den. Unseren Geschmackstest besteht
der frische Honig locker.

Wir gehen wieder um das alte
Reetdachhaus von Agnes Flugel
herum, zu den Magazinbeuten. So
bezeichnet man von Imkern errichtete
kiinstliche Bienenstocke, die aus

Holz- oder Kunststoffkisten bestehen.
Die Imkerin 6ffnet einen Schaukasten
und erklart das emsige Treiben in der
Wabe. Zeigt uns Drohnen, Larven,

Arbeitsbienen, kleine Wachskunst-
werke und die Bienenkonigin.
Anschlieflend machen wir uns nach
einem spannenden Nachmittag auf
den Riickweg. Der Honig, den wir
mitgenommen haben, schmeckt nach
der Bienenkunde irgendwie gleich viel
interessanter. Claudia Kolbeck

@0

O: Ab Flensburg mit der Linie RE 72 stiindlich,
ab Kiel stiindlich mit der Linie RE 72 und
montags bis samstags zudem stiindlich mit
der Linie RB 73 bis Eckernforde. Vom Eckern-
forder Bahnhof aus geht’s weiter mit der
Buslinie 3010 Richtung Thumby, Kappeln oder
Damp bis zur Haltestelle ,Waabs-Grofswaabs*.
Die Honigmanufaktur erreicht man von

hier aus zu Fuf§ in etwa 15 bis 2o Minuten:
von der Schmiedestrafie rechts abbiegen in
die SeestrafSe und dem Strafsenverlauf

etwa 1,3 Kilometer folgen. An der Strafse gibt

es kleine Hinweisschilder.

Kontakt und Anmeldung

# Honigmanufaktur Fliigelchen
Seestrafse/Immenhorst 2

24369 Waabs-Grofiwaabs
T04352.948987
www.fluegelchen-honig.de

Unter den News auf der Website sind die
Termine fir ,Fliigelchens kleine Bienenkunde”
zu finden. Die Veranstaltung startet jeweils
um 15 Uhr und dauert ca. 2,5 Stunden.
Kosten: 19 Euro pro Person, inklusive Kaffee

und Kuchen satt.

Die Bienenfliisterin

Bienen sind Agnes Fliigels Leidenschaft. Ihren beruflichen Weg

von der Online-Redakteurin in der Medienmetropole Hamburg bis

zur Imkerin in der schleswig-holsteinischen Provinz beschreibt sie

in ihrem Buch , Die Honigfrau“. Das hat die studierte Kulturwis-

senschaftlerin und ihren , Fliigelchen-Honig“ auch iiberregional

bekannt gemacht.

Frau Fliigel, entscheidend fiir Ihre Berufs-
wahl war ein Feldweg an der Eckernfiorder
Bucht?

Na ja, fast (lacht). Ich war dort im Urlaub auf
dem Rad unterwegs und ein silberner Kombi
schoss so nah an mir vorbei, dass ich vor
Schreck im Graben gelandet bin. Aus dem Auto
stieg dann ein dlterer Herr, der sich gleich um
mich gekiimmert hat.

Der war Imker und wurde sozusagen Ihr
Bienen-Mentor.

Genau. Aus dieser zufilligen Begegnung ist
nicht nur eine enge Freundschaft entstanden.
Ich habe Bernie auch mehrere Jahre bei seiner
Arbeit mit den Bienen begleitet und von ihm
alles gelernt, was man tiber das Halten von
Bienenvilkern wissen muss.

Und dann haben Sie einfach umgesattelt?
Ganz so schnell ging das nicht. Zundchst habe
ich das Imkern als Hobby neben dem Beruf
betrieben. Es hat schon ein paar Jahre
gedauert, bis ich den Schritt in die
Selbststdndigkeit gewagt habe.

Was empfehlen Sie Menschen, die sich auch
dem Imkern anndéhern wollen?
Zuerst natiirlich ein Seminar bei mir (lacht).

Der ndchste Schritt wire dann ein Kurs beim
ortlichen Imkerverein. Der sollte mindestens
ein Jahr dauern, damit man die Bienen einmal
durch alle Jahreszeiten begleiten kann. Die
meisten Kurse starten im Mdrz, also sollte man
sich am besten im Friihjahr informieren und
anmelden.

Guten Honig kann aber bestimmt auch der
Laie erkennen, oder?

Das ist gar nicht so leicht. Generell empfehle
ich, einen Honig aus der Region zu kaufen, der
nicht schon um die halbe Welt geflogen wurde.
Die giinstigen Honige im Supermarktregal
kommen zum Beispiel meist aus China und
Argentinien.

Sie haben ja viele Geschmacksvarianten im
Angebot. Gibt es Verkaufshits?

Uber das Jahr sind meine Sorten alle éhnlich
beliebt, aber es gibt saisonale Unterschiede.
Im Winter sind Honige mit Lebkuchen, Vanille
und Zimt besonders nachgefragt. Im Sommer
sind es zum Beispiel Minze, Zitrone und
Rosenbliite. Und ich hoffe auch meine neueste
Kreation wird gut ankommen: Fliigelchen
Kokos.
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